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REGELN SPORTUNTERRICHT

SPORTKLEIDER

Es werden Sportkleider und saubere Turnschuhe (die keine Streifen auf dem Boden hinterlassen und
keine hohen Sohlen besitzen!) getragen. Auch wenn nicht mitgeturnt werden kann!

Wiederholtes Vergessen wirkt sich negativ auf die Zeugnisnote aus.

TASCHEN UND JACKEN

Taschen und Jacken werden in der Garderobe gelagert.

Handys, Uhren und Schmuck werden im Wertgegenstande-Korb in der Turnhalle deponiert.

ABSCHLIESSEN DER GARDEROBE

Die jeweils letzte Person schliesst die Garderobe ab und legt den Schlissel am vereinbarten Ort ab.

PUNKTLICHKEIT

Alle erscheinen piinktlich zum Unterricht. Wenn der OV zu spét ist, muss ein Foto mit der Ver-
spatung gezeigt werden.

Unpinktlichkeit wirkt sich negativ auf die Zeugnisnote aus.

ABSENZENHEFT VORWEISEN

Absenzen mussen mit dem Absenzenheft innerhalb von 2 Wochen entschuldigt werden.

Nicht entschuldigte und zu spat entschuldigte Absenzen beeinflussen die Zeugnisnote negativ.
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ABSENZEN ERMAHNEN

Ist die Absenz nach 4 Wochen noch immer nicht entschuldigt, gibt es eine Ermahnung oder einen
Verweis.

VERLETZUNG/ KRANKHEIT MIT ARZTZEUGNIS

Ist ein Arztzeugnis vorhanden, muss dieses vor dem Unterricht der Sportlehrperson gezeigt werden,
damit der Unterricht nicht besucht werden muss.

VERLETZUNG/ KRANKHEIT OHNE ARZTZEUGNIS

Bei einer Verletzung oder Krankheit ohne Arztzeugnis muss man umgezogen im Sportunterricht er-
scheinen und mithelfen oder falls moglich mitturnen.

ESSEN / KAUGUMMI /| GETRANKE

Esswaren, Kaugummis und Getranke (Ausnahme Wasser) sind in der Turnhalle verboten.

OUTDOOR-LEKTIONEN

Wahrend des Sportunterrichts ist das Rauchen verboten. Ebenso mussen die Strassenverkehrs-
Regeln eingehalten werden.




